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SERVICIO DE CONSULTORÍA PARA ELABORACIÓN DE MATERIAL LÚDICO DIGITAL DE AVENTURA Y TRIVIA 

PARA LA SENSIBILIZACIÓN SOBRE LA IMPORTANCIA DE LOS DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS 

REPRODUCTIVOS DIRIGIDA A ADOLESCENTES Y JÓVENES DE LOS MUNICIPIOS DE EL ALTO, VIACHA Y 

PUCARANI 

Objetivo General: Diseñar y elaborar un material lúdico digital interactivo, en formato de  aventura y trivia,  que promueva 
la sensibilización y aprendizaje sobre Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), dirigido a 
adolescentes y jóvenes de los municipios de El Alto, Viacha y Pucarani con la finalidad de combinar la 
educación con el entretenimiento, incorporando enfoques pedagógicos participativos, culturales y de 
género que fomenten la reflexión crítica, el empoderamiento y el ejercicio informado de sus derechos 

Programa:  01 – AREA SOCIO – POLITICO  

Proyecto:  Voces diversas y libres: Incidencia y educación en derechos sexuales y derechos reproductivos - RFSU
  

Pago:   Por el servicio de consultoría. 

Duración:                Fechas de inicio 25/06/2025 hasta el 08/08/2025  

Presupuesto referencial: Bs. 10.600.- (Diez mil seiscientos 00/100 bolivianos).  

Documentos para desarrollar la consultoría:   

1. Hoja de vida actualizada (no documentada). 
2. Copia de cédula de identidad. 
3. Certificación que avale su formación académica. 
4. Propuesta de consultoría que incluya: 
5. Propuesta Técnica de trabajo en función a resultados y productos 
6. Propuesta económica.  
7. La información solicitada debe ser enviada al correo adquisiciones@gregorias.org.bo hasta el 23 de junio 2025, horas 14:00 

pm. 
 

A. CONTEXTO ORGANIZACIONAL 
 
El Centro de Promoción de la Mujer Gregoria Apaza (CPMGA) es una organización sin fines de lucro fundada el 6 
de marzo de 1983, la actividad principal del CPMGA se encuentra concentrada en el municipio de El Alto y 
privilegiando a la población femenina, joven y adulta, en la búsqueda de contribuir a “eliminar las relaciones de 
subordinación y discriminación”. 

El CPMGA, trienalmente desarrolla un plan de trabajo en estricta sujeción a su Marco Estratégico Institucional 
2016 - 2025. En este contexto, el Plan Trienal correspondiente al período 2021-2023 plantea el siguiente objetivo 
de desarrollo: “Mujeres cuentan con mejores condiciones para la exigibilidad, el goce y ejercicio de sus derechos 
individuales y colectivos”. Formulando los siguientes lineamientos estratégicos para su implementación: 

• Vida libre de violencias, considerando que existe un contexto crítico pero con una estructura estatal existente el 
rol del CPMGA deberá concentrarse en brindar correcta orientación a la población respecto de todo tipo de 
violencia (física, sexual, laboral, económica, etc.), contención  a mujeres víctimas de violencia, espacios para la 
que fomenten a la autoconciencia feminista, generación de información que de la cotidianidad permita la 
identificación de cuellos de botella que permitan la construcción de propuestas hacia las entidades que participan 
de la prevención, atención y recuperación de víctimas de violencia. 
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• Autonomía Económica, los servicios de capacitación técnica integral, no hacen en sí mismos una fuente de 
generación de ingresos para las mujeres, debido a que si bien brindan una herramienta de trabajo estas requieren 
perfeccionamiento. Estos espacios serán vitales para la formación de mujeres no solo en el ámbito técnico sino 
para la generación de espacios de reflexión sobre autoconciencia feminista de las mujeres (principal factor 
diferenciador) y de generación de una asociatividad basada en sororidad y contención. 

• Mujeres hacen exigibilidad de sus derechos, basada en la premisa del ejercicio de que la Ciudadanía es el piso 
básico de la existencia de una Sociedad Civil Democrática, y de un Estado Democrático, y es la única garantía 
permanente de una convivencia pacífica y democrática entre Iguales que pueden al mismo tiempo ser Diferentes. 
El concepto de 'ciudadanía' debería ser sinónimo de derechos humanos. Básicamente, porque una persona debe 
poder siempre participar de la sociedad en la que vive. Y por tanto, la Ciudadanía, es una cualidad transversal y 
básica. Se replantea como espacios de formación ciudadana, derechos humanos, democracia, planes de 
incidencia, exigibilidad y abogacía funcionando bajo los principios de respeto a la diversidad, interculturalidad, y 
autoconciencia feminista. 

• Derechos sexuales y derechos reproductivos, se plantea promover el ejercicio pleno de los derechos sexuales y 
derechos reproductivos de las mujeres adultas, jóvenes y adolescentes como un derecho humano que se 
fundamenta en la libertad y la dignidad que comprende el ejercicio de una sexualidad libre, placentera y 
responsable, el respeto a la integridad, a la diversidad, a la vida privada y a las decisiones importantes sobre el 
cuidado del cuerpo para una salud y bienestar físico, mental y social. El fortalecer el liderazgo ciudadano permitirá 
tomar conciencia que promueva acciones que contribuyan a reducir el embarazo adolescente, denuncia de casos 
de violencia sexual, exigir la interrupción legal del embarazo, además del acceso de mujeres a servicios de salud 
materna, sexual y reproductiva integrales, interculturales y de calidad. 

B. ANTECEDENTES DEL PROYECTO 
 
Desde la gestión 2024 se viene implementando el proyecto Voces diversas y libres: Incidencia y educación en 
derechos sexuales y derechos reproductivos mediante el apoyo de RFSU permitiendo fortalecer a promotoras 
comunitarias de salud de El Alto, Viacha y Pucarani lo que permitió la identificación y problematización de 
vulneraciones de derechos, y al mismo tiempo facilito la elaboración de propuestas dirigidas a autoridades 
municipales y comunitarias. Dando como resultado, el fortalecimiento en el liderazgo para la incidencia política y 
el seguimiento de compromisos. 
 
Entre las mejores prácticas de la gestión pasada, destacamos el uso de metodologías vivenciales, como 
teatralizaciones y caminatas reflexivas, que promovieron la identificación colectiva de problemáticas y la 
construcción de soluciones. La producción y difusión del programa educomunicacional “Contextatarias – El Junte 
de las Gregorias” amplificó el impacto del proyecto, alcanzando más de 43,000 personas y generando interacción 
significativa en redes sociales. 
 
Ahora bien, para esta gestión se tiene previsto fortalecer las capacidades individuales y colectivas de mujeres, 
jóvenes y adolescentes en el municipio de El Alto, Viacha y Pucarani sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos 
(DSDR), generando espacios de educación y reflexión, y promoviendo la incidencia política para exigir políticas 
públicas y la asignación de recursos en favor de la salud y los derechos de las mujeres jóvenes y adolescentes. 
 
De esta manera desde el proyecto Voces diversas y libres: Incidencia y educación en derechos sexuales y 
derechos reproductivos tiene previsto realizar un “Laboratorio de Narrativas y Activismo Digital" la cual permitirá 
a mujeres jóvenes y adolescentes de los municipios de El Alto, Viacha y Pucarani compartir conocimientos sobre 
DSDR mediante storytelling y activismo digital, abordando temas clave como la interrupción legal del embarazo 
(ILE), el cuidado de los cuerpos y la despenalización del aborto. Esta metodología conecta el aprendizaje con 
herramientas digitales, creando contenido que amplifica las demandas de las participantes y llega a un público 
más amplio a través de las redes sociales. Este proceso formativo busca obtener como resultado que los jóvenes 
no solo realicen materiales digitales innovadores, sino que además puedan elaborar propuestas sociopolíticas de 
incidencia política para exigir políticas públicas y la asignación de recursos en favor de la salud y los derechos de 
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las mujeres jóvenes y adolescentes, las cuales serán se incluidas en encuentro el intergeneracional. Al mismo 
tiempo se tiene previsto realizar un encuentro intergeneracional entre jóvenes y promotoras de salud de los 3 
municipios de intervención con el objetivo de generar espacio de reflexión, vocería e incidencia política en donde 
se articularan las propuestas de las promotoras de salud con los jóvenes activistas, las cuales serán presentadas 
a distintas autoridades para exigir políticas públicas y asignación de recursos a favor de la salud y los derechos 
sexuales de las mujeres, jóvenes y adolescentes. Finalmente, dentro de los resultados de este proyecto se busca 
rescatar las temáticas y mensajes más importantes del proceso formativo para generar material lúdico digital que 
permita combinar el aprendizaje con el entretenimiento. 
 
En tal sentido, desde el proyecto se ha priorizado la contratación de una consultoría con el objetivo de diseñar y 
elaborar un material lúdico digital interactivo, en formato de  aventura y trivia,  que promueva la sensibilización 
y aprendizaje sobre Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), dirigido a adolescentes y jóvenes de los 
municipios de El Alto, Viacha y Pucarani con la finalidad de combinar la educación con el entretenimiento, 
incorporando enfoques pedagógicos participativos, culturales y de género que fomenten la reflexión crítica, el 
empoderamiento y el ejercicio informado de sus derechos. 
 
 

C. RESULTADOS ESPERADOS 
 

➢ Diseño conceptual del material lúdico aprobado. - Propuesta creativa que defina el enfoque pedagógico, la 
narrativa base, mecánicas del juego (aventura + trivia), estética visual y estructura general del material digital 

➢ Juego digital interactivo desarrollado. - Entrega del material lúdico digital (jugable) en versión piloto 
funcional, con integración de contenidos clave sobre EIS, autonomía corporal, ILE, prevención de violencias 
y otros temas prioritarios en DSDR. Validado y testeado por adolescentes y jóvenes de los tres municipios de 
intervención. 

➢ Versión final del juego ajustada y entregada. - Presentación de un material lúdico digital interactiva en 
formato de aventura y trivia, que promueva la sensibilización y aprendizaje sobre Derechos Sexuales y 
Derechos Reproductivos (DSDR), dirigido a adolescentes y jóvenes de los municipios de El Alto, Viacha y 
Pucarani, que cuenta con un manual de uso y documentación técnica para si replicación o actualización. La 
cual se encuentra almacenada en una plataforma digital de fácil acceso y un material físico para que pueda 
ser instalada a cualquier equipo.  

 
D. PRODUCTOS ESPERADOS 
 

Descripción del/los resultados y producto/s que espera el programa/proyecto y la forma cómo el/la consultor/a debe 
presentarlo/s. 

N° de 
Productos 

Descripción del Producto a entregar 
Fechas de 
entrega 
consultor/a 

Producto 1 

INFORME DE ARRANQUE 

• Propuesta técnica y metodológica ajustada para implementar la consultoría por 
producto en los municipios de El Alto, Viacha y Pucarani, que incluya descripción 
del juego y la forma de incorporación de los contenidos sobre EIS, autonomía 
corporal, ILE, prevención de violencias y otros temas prioritarios en DSDR 

• Objetivos de la consultoría  

• Cronograma  

• Propuesta conceptual y metodológica del juego. - Documento de diseño 
pedagógico y narrativo del material digital, que incluya: 1. Objetivos de 

Del 25 al 30 de 
junio del 2025 
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aprendizaje. 2. Mecánicas del juego (aventura y trivia). 3. Ejes temáticos (EIS, 
ILE, autonomía corporal, prevención de violencias). 4. Estética visual, personajes 
y estructura general. 5. Bocetos iniciales o wireframes. 

Producto 2 

INFORME TÉRMINO MEDIO 

• Versión piloto del juego digital. - Prototipo funcional (jugable) del material 
digital lúdico con al menos un nivel o recorrido completo el cual integre los 
contenidos educativos sugeridos y cuente con un formato ejecutable o accesible 
vía navegadora (según la plataforma acordada). 

• Informe de validación participativa. - Sistematización del proceso de validación 
con adolescentes y jóvenes de los tres municipios, el cual incluya un registro de 
observaciones, mejoras sugeridas y ajustes priorizados. 

Los mismos serán revisados por el equipo técnico designado para esta consultoría y 
presentados a los financiadores, para que sean aprobados. 

 18 de julio del 
2025 

Producto 3  

INFORME FINAL 

• Informe integral que incluya la descripción de actividades realizadas, resultados 

alcanzados, productos entregados, aprendizajes del proceso, desafíos 

enfrentados y recomendaciones para réplica o escalamiento. Que incluya en sus 

anexos con materiales gráficos, capturas del juego y enlaces de acceso. 

• Versión final del juego ajustada del material lúdico digital interactiva en formato 

de aventura y trivia, que promueva la sensibilización y aprendizaje sobre 

Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), dirigido a adolescentes y 

jóvenes de los municipios de El Alto, Viacha y Pucarani, que cuenta con un 

manual de uso y documentación técnica para su replicación o actualización. La 

cual se encuentra almacenada en una plataforma digital de fácil acceso y un 

material físico para que pueda ser instalada a cualquier equipo.  

 

08 de agosto 2025 

 

El reporte / informe final y adjuntos deberán ser entregados de acuerdo a formatos proporcionados por el área en 2 
ejemplares, impreso y digital. 

E. PERFIL DEL EQUIPO CONSULTOR/A 
  
El equipo consultor, deberá cumplir con el siguiente perfil: 
 
Coordinador/a General del Proyecto 
 

• Formación profesional en áreas sociales, ciencias de la educación, psicología, comunicación o afines. 

• Experiencia mínima de 2 años en gestión de proyectos sociales o educativos con enfoque en derechos sexuales y 
reproductivos (DSDR). 

• Habilidades de articulación intersectorial y coordinación de equipos multidisciplinarios. 
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• Deseable experiencia previa en intervenciones con adolescentes y jóvenes. 
 
Diseñador/a y programador/a de videojuegos 
 

• Formación en diseño gráfico, diseño interactivo, desarrollo de videojuegos, ingeniería en sistemas, desarrollo de 
software o carreras afines o áreas afines. 

• Experiencia mínima de 2 años en diseño y desarrollo de videojuegos educativos o aplicaciones educativas 
interactivas. 

• Dominio de herramientas de prototipado, narrativa interactiva, mecánicas de juego y experiencia de usuario 
(UX/UI). 

• Creatividad para adaptar temáticas sensibles a formatos amigables para adolescentes. 

• Capacidad para integrar contenidos visuales, narrativos y pedagógicos en una plataforma funcional. 
 

Criterios transversales del equipo consultor 

• Compromiso con los derechos humanos, el enfoque de género e interseccionalidad. 

• Experiencia en trabajo participativo con adolescentes y jóvenes. 

• Disponibilidad para desplazamientos a los municipios de intervención, si el proyecto lo requiere. 
 
De los contenidos 

Una vez contratado el/a consultor/a, el Centro de Promoción de la Mujer Gregoria Apaza proporcionará los contenidos 
base y la información sobre la cual se trabajará para el desarrollo de las mismas. 

Todos los productos deben contar con la aprobación del Centro de Promoción de la Mujer Gregoria Apaza y en las fechas 
designadas en el cronograma previsto en la sección C. 

Todos los productos deben ser presentados en versión física, impresa y digital, con sus respectivas fuentes de verificación. 

F. RESPONSABILIDADES DEL CONSULTOR/A  
 

El/a consultor/a asume la responsabilidad de cumplir con el alcance de trabajo mencionado en estos Términos de 
Referencia en forma eficiente y profesional: 
 

➢ Diseño y elaboración de los materiales descritos en el punto C, los cuales deben contar con la 
aprobación en su totalidad por el equipo técnico designado por CPMGA y los financiadores. 

➢ Coordinación con la responsable de activismo y movilización del CPMGA según avance de la consultoría. 
➢ Responsable de la realización de informes concernientes a las acciones señaladas en el TDR y en el 

punto D. 
 
 

G. FORMA DE PAGO 
El pago se realizará en forma total contra entrega y aceptación de los productos mencionados en el inciso C.  

 


